L'ENFER, C'EST LES SORCIERS:

VERS UNE PHILOSOPHIE COMPARATIVE
DU REGARD SARTRIEN ET DU REGARD
DU SORCIER

INTRODUCTION

Dans la présente étude je me propose de comparer la conception
sartrienne du regard la conception que les Ngbaka du Zaire se font du
regard du sorcier. En ce qui concemme la conception sartrienne, ma
principale source d'inspiration est le chef d'oeuvre philosophique de Sartre
lui-méme, c'est-a-dire L'Etre et le Néant.! En matiére de sorcellerie, ma
source d'inspiration principale est ma propre récollection de la tradition orale
aussi bien que certaines scénes que j'ai vues de mes propres yeux pendant
mon enfance et mon adolescence. Je mettrai en lumiére surtout la
phénoménologie de la sorcellerie chez les Ngbaka, un groupe ethnique
auquel il appartiens et dont je parle la langue, c'est-a-dire, le ngbaka. Et
puisque 'e connais un peu les conceptions d'autres grouses ethniques zairois
et africains en matiére de sorcellerie, je serai également influencé par ces
autres conceptions dans la juste mesure ou elles accusent des similitudes
avec celles des Ngbaka. Ce travail est donc aussi une 'afrosophie’, ou mieux,
pour utiliser un terme qui a déja fait couler beaucoup d'encre dans le milieu
philosophique africain, une 'ethno-philosophie’. 2

D'aucuns pourraient mettre en question la pertinence de mélanger
ethno-philosophie et existentialisme sartrien. A une telle objection il

11 'autewr examine ie phénomeéne du regard dans la troisiéme parties "Le Pour-
autrui,” Chapitre Premier: "L'existence d'autrui,' §IV- "Le Regard,’ pp. 298-349

2Ce néologisme a ex¢ introduit au début des années *70 par deux philosophes africains, 2 savoir
Paulain Hountondj du Bénin et Marcien Towa du Cameroun pour qualifier La Philosophie
Bantoue de Placide Tempels, un ouvrage dont ils rejetaient la philosophie, ou du moins qu'ils
considérarent comme reievant plus de 1'ethnologie que de la philosophies Voir P. Hountondii,
Remarques sur 1a philosophic africaine contemporaine” M. Towa, Essai sur la
problématique philasophique dans |'Afrique actuelle. D'une facon positive, 'ethno-
philosophie’ est tout stmplement la philosophie base sur la cuiture d'un peuple
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suffirait de noter que Sartre est sans doute un des philosophes frangais de
1'époque coloniale frangaise qui n'ait pas épousé la thése raciste de Comte de
Gobineau selon laquelle "1'émotion est négre, la raison est Héléne." ° En
outre, de son vivant, Sartre a non seulement rejoint divers mouvements de
résistance, mais aussi participa sans reldche a la lutte des opprimés et
colonisés de la terre en vue de leur libération politique, sociale et culturelle.
Par exemple, Il s'était opposé au colonialisme frangais en Indochine, au
Vietnam et en Algérie. Il a apporté son soutien moral a la Négritude, un
mouvement cultural et littéraire qui a servi de pierre angulaire au socialisme
africain de Léopold S. Senghor. Ce n'est d'ailleurs pas par hasard que Sartre
accepte, sans aucune heésitation, d'écrire "L'Orphee Noir," une longue
préface 2 L'Anthologie de la nouvelle poésie négre et malgache de langue
francaise . * Last but not least , Sartre est un des auteurs francais
contemporains les plus étudiés en Afrique francophone. Certains aspects de
sa philosophie - en particulier sa conception de liberté et responsabilité
pourraient servir & libérer certains africains de leur vision dogmatique et
fataliste du phénomeéne de la sorcellerie. Si je tombe malade, ce n'est pas
nécessairement parce que "quelquun m'en veut," mais plutét parce
qu'éventuellement je pose des actes concrets qui me rendent malade. Par
exemple, le manque dhygiéne, I'alcoolisme, la débauche, etc., sont des actes
dont je suis responsable. La sorcellerie n'y est pour rien.

Une autre question que j’anticipe est: "Qu'est-ce que la
philosophie - oeuvre de la raison a  faire avec la sorcellerie qui n'est rien
d'autre qu'une superstition?" Ma réponse est simple. La philosophie a pour
objet la totalité du réel etles superstitions - aussi longtemps qu'on y croit -
font également partie de ce réel. En plus, & moins que les philosophes
africains n'incluent la croyance 2 la sorcellerie dans leurs débats pour en
souligner l'irrationaliste et la négativité, il sera difficile d'accélérer le rythme
du développement global en Afrique. En vérité, les soi-disant experts de la
réalité africaine qui ignorent les répercussions de la croyance a la sorcellerie
sur la vie quotidienne des gens ne le sont point, ou du moins ils ont un trou a
combler. D'ou l'importance de la présente étude qui, j'en conviens, n'a ni
I'ambition, i l'intention de prosélytiser, mais tout simplement de fournir une
humble contribution 2 1'étonnement ethno-philosophique, et pourquoi pas,
au dialogue inter-cultural.

3Voir Essai sur l'inégalité des races humaines, Chapitre Vil. Voir aussi L.S. Senghor, "Ce que
Thomme noir apporte, in L ‘Homme de couleur. p.295.

4fdite. par L. S. Senghor. Presses Universitaires de France, Paris, 1948. Dans sa préface,
Sartre qualifia la négritude de "racisme anti-raciste,” ce qui fut une défense de la négritude.
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II. PHENOMENOLOGIE DE LA SORCELLERIE

I1.1. Apercu général de la sorcellerie

Dans quel sens peut-on dire que le regard sartrien est semblable a
celui du sorcier? Avant de répondre a cette question que nous aborderons
dans la troisiéme partie, force nous est de ticher de comprendre ce qu'est la
sorcellerie ou le sorcier. Par définition le sorcier ou la sorciere est une
personne qui posséde, semble-t-il, un pouvoir surnaturel et maléfique en
vertu d'une alliance avec le monde invisible. La sorcellerie est 1'exercice
d'un tel pouvoir. La vraie identité du sorcier est trés ambigu€. Bien entendu,
cette ambiguité augmente d'une fagon hyperbolique la peur qu'il inspire.
Puisque le sorcier agit souvent d'une maniére cruelle et inhumaine et
secréte, on dirait que le sorcier apporte la sauvagerie de la jungle et de la nuit
dans la société. Il empoisonne les relations inter-personnelles. Par exemple,
certaines €pouses recourent a lui pour enchanter leurs co-épouses. Les
sorciers sont considérés comme les principaux responsables de la plupart des
malheurs: maladies, fausses couches, difficultés d'accouchement, stérilité,
impuissance, accidents, calamités naturelles, etc. La sorcellerie varie d'un
lieu 2 I'autre, dun groupe ethnique ou d'une culture a l'autre, et peui-&tre
aussi d'un temps & l'autre. Mais quelle que soit la variété de leurs pratiques,
les sorciers ont un dénominateur commun, a savoir 1'envie ou la jalousie et
l'envoitement ou le mauvais sort qu'ils jettent a leurs victimes.
Curieusement, l'association de l'envie a la sorcelleric n'est pas une
idiosyncrasie ngbaka ou africaine, bien au contraire, on la rencontre aussi
dans la culture occidentale comme Francis Bacon le confirme:

“the act of envy has somewhat in it of witchcraft
so there is no other cure of envy but the cure of witchcraft.”™

Bien que la croyance i la sorcellerie soit universelle, la définition de la
sorcellerie et le modus operandi des sorciers variant d'un groupe ethnique a
T'autre comme nous le verrons briévement chez les Ngbaka.

SVoir Of Envy, Essays. Cité par T.O. Beidelman, Moral Imagination in Kagur: Modes of
Thought, p. 138. (Traduction libre-. 1'envie incorpore un peu la sorcellerie. En conséquence,
la cure de 1'envie doit commencer par celle de la sorcellerie)
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IL. 2. La sorcellerie selon les Ngbaka

Au dire des Ngbaka, le sorcier ou la sorciére est une personne qui,
en vertu d'un animaicule qu'elle posséde dans son ventre - dans l'estomac,
croit-on - est douée d'un pouvoir magique ou surnaturel nocif. Ce dernier lui
confére un certain pouvoir sur la vie et sur lamort. L'animalcule en question
porte différents noms selon le sexe de la personne sorciére. Tandis que le
lingala - une des quatre longues nationales du Zaire, les autres étant le
Swahili, kikongo et tshiluba - utilise le terme ndoki pour désigner aussi bien
le sorcier que la sorciere, le ngbaka, une langue riche en vocabulaire, utilise
d'une part, le terme doa pour désigner la sorcellerie féminine, ou
"I'animalcule" en vertu de quoi une femme devient sorciére. Widoa est le
terme utilisé pour désigner la sorciére. D'autre part, le terme /imi est utilisé
pour designer la sorcellerie masculine ou "I'animalcule” en vertu de quoi un
homme devient sorcier (wilimi). Il semble que doa et limi se transférent
normalement d'une personne adulte a un enfant, c'est-a-dire du pére sorcier
au fils, de la mére sorciére a la fillette, de 'oncle maternel sorcier au neveu,
de la tante sorciére & la niéce, et parfois des grands-parents aux grands-
enfants. Le transfert se fait lors d'un repas rituel. Généralement, le transfert
doit se faire aux enfants dés leur plus bas age, de préférence de 14 3 ans. Il
est déconseillé de transférer la doa et le limi aux adolescents & cause, parait-
il, de certaines complications et conséquences néfastes qui pourraient en
résulter. Elles pourraient aller de maladies graves a la mort. Doa ne peut se
transférer qu'aux fillettes et /imi qu'aux garconnets. Le modus operandi des
sorciers ngbaka est analogue a celui de beaucoup d'autres sorciers africain,
Nous en parierons dans le mythe du sorcier ci-dessous.

I1.3. Le mythe du sorcier

Les sorciers et les sorciéres sont des noctambules et nocturnes. Iis
préférent opérer” pendant la puit. Mais les plus puissants peuvent "opérer"
nuit et jour. Ils voyagent pendant la nuit et sont souvent accompagnés
d'hyénes et de hiboux dont la présence est considérée comme un funeste
augure. Pour beaucoup d'Africaims, le hibou et I'hyéne sont des animaux
tabous. On a peur de les tuer et d'en manger la viande, car ils sont les garde-
corps des sorciers pour ainsi dire. L'association des sorciers avec ces
animaux explique leur prétendue vision nocturne extraordinaire et leur
capacité d'opérer pendant la nuit sans l'aide de lumiére normale. Par
example, les Kaguru de la Tanzanie racontent que les sorciers parcourent de
grandes distances en compagnie d'hyénes qu'ils embrassent par les ventres et
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dont l'anus dégage du feu pendant qu'ils traversent le ciel. ° Les Ngbaka
croient que les sorciers disposent de moyens de transport qui seraient
presqu'aussi rapides que des avions supersoniques pour ainsi dire. Ces
moyens sont leurs grabats ou kelekpa-tange en ngbaka, avec lesquels ils
effectuent leurs vols nocturnes. Ici l'on voit clairement qu'il y 2 pas mal de
récits fantastiques et des mythes autour des sorciers. La sauvagerie et
l'inhumanité des sorciers se manifestant surtout a travers leur soi-disant
nécrophage, anthropophagie ou cannibalisme. Il semblerait qu'avec l'aide
d'hyénes, ils exhument les corps et font la chasse aux étres humains dont ils
“mangent” la chair et "boivent" le sang. Il faut cependant noter que tout
sorcier est soit-disant anthropophage, mais tout anthropophage n'est pas
forcément sorcier.

1. 4. Les victimes de 12 sorcellerie

La sorcellerie est probablement le phénoméne le plus craint en
Afrique. Les sorciers sont des personnes fondamentalement méchantes pour
la simple raison qu'ils sont des anthropophages. Ils préférent les enfants aux
adultes. Clest ainsi que d'aucuns croient expliquer le taux élevé de natalité et
de mortalité infantiles. Beaucoup de Ngbaka sont convaincus qu'il est
important d'avoir beaucoup d'enfants non seulement parce que ces derniers
constituent une sorte de sécurité sociale, mais aussi par mesure de prudence,
C'est-a-dire, 1'espoir d'avoir quelques enfants qui puissent survivre 2 la
sorcellerie. Les enfants, puisqu'ils sont sans défense et donc trés
vulnérables, sont considérés comme la proie la plus facile et les victimes
quotidiennes des sorciers. Il semblerait que certains sorciers se présentent
aux accouchements soit-disant pour aider, mais avec l'intention d'ensorceler
les bébés. Dans la société kaguru, les femmes enceintes sont considérées
comme la cible des sorciers. C’est pourquoi elles sont taboues. Elles ne
parlent pas ouvertement de leur grossesse a n'importe qui et essayent de la
voiler dans la mesure du possible. Evidemment, cela n'est pratiquement
possible que durant le premier trimestre de la grossesse. Outre les enfants,
les sorciers s'en prennent aux personnes opulentes et détectrices de pouvoirs
socio-politiques, ou & quiconque contre qui ils ont une dent et détestent pour
une raison ou pour une autre. Par exemple monsieur Seto demande a un
chauffeur de camion de I'embarquer. Mais puisqu'il n'a pas suffisamment
d'argent pour en payer les frais, le chauffeur refuse. Plus tard le camion
tombe en panne. Entre-temps Seto a réussi 2 se faire transporter gratis par

8¢f. Proceedings of th Church Missionary Society 1904-5:89. T.0.Beidelman, Moral
Imagination in Kaguru Modes of Thought, p. 141
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un autre chauffeur. En dépassant le camion en panne, Seto fait a son
chauffeur un geste

signifiant que c'est sa sorcellerie qui en est la cause. Cet exemple banal, peu
ou pas du tout croyable soit-il, essaie de montrer le fait que les sorciers sont
des personnes trés jalouses, rancuneuses et vengeresses qui mettent des
batons dans les roues. Parfois la vengeance comsiste a éliminer
physiquement 1'ennemi en "prenant son coeur.”

I1. 5. La prédilection pour le coeur humain

Les Ngbaka croient que les sorciers ont une prédilection pour le
coeur humain. C'est pourquoi I'explication la plus vulgaire d'un déces
quelconque est: “On (les sorciers) a pris son coeur.” Cette explication
s'avére la plus “plausible” surtout quand une personne meurt subitement
d'une crise cardiaque, et un guérisseur - ou nganga-nkisi en lingala - attribue
la mort 2 la sorcellerie. Que de fois n'entend-on pas les experts de la
médecine traditionnelle justifier 1a limite de leur pratique en déclarant:
“II n'y arien 2 faire. Les sorciers ont déja mangg son coeur!” Conformément
a cette conception non moins commune dans les milieux traditionnels
ngbaka, on pourrait dire que le coeur est pour les Ngbaka ce qu'est l'ame
dans le langage théologique judeo-chrétien. Par conséquent, au lieu de dire
que l'étre humain est composé dun corps et dune 4me, les Ngbaka
pourraient aussi bien exprimer ce dualisme en termes de corps-coeur”. Si
donc théologiquement parlant, la mort est une séparation du corps de 1'ame,
elle serait, selon les Ngbaka, "la séparation du corps du coeur”. Bien stir,
cela ne pourrait se dire avec certitude que dans les cas précis ou le déces est
attribué a la sorcellerie. Les sorciers sont considérés comme maitres de la
vie et de la mort en raison de leur capacité de "séparer le coeur du corps".
Mais cette maitrise n'est qu'illusoire, car aprés tout, les sorciers, tout comme
les autres communs des mortels, ne jouissent pas du don d'immortalité.
D'habitude, pour "se protéger" contre les opération et le regard nocif des
sorciers, beaucoup de gens portent des bracelets, des masques, des amulettes
et utilisent toutes sortes de fétiches. Cette esquisse phénoménologique de la
sorcellerie est loin d'étre exhaustive. Toutefois, elle devrait étre suffisante
pour nous aider & mieux comprendre, je 1'espére, I'anagogie entre le regard
sartrien et celui du sorcier.

1. ANALOGIE ENTRE LE REGARD SARTRIEN ET LE REGARD
DU SORCIER

Selon Sartre, le regard d'autrui provoque en moi toutes sortes de
réactions subjectives, a savoir, la peur, la fiert¢ ou la honte et la
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reconnaissance de mon esclavage. ’ Le Ngbaka éprouve plus ou moins les
mémes réactions vis-a-vis du regard du sorcier.

III. 1. La peur comme réaction subjective au regard d'autrui et du
sorcier

La peur dont Sartre parle est le sentiment d'étre en danger devant
la Iiberté d'autrui. 1l s'agit précisément de cet autrui qui exprime sa liberté et
son indubitable existence ou étre intra-mondain 2 travers le phénoméne du
regard. Dans ce sens, j'oserais dire que le "regard-regardant” est pour Sartre,
mutatis mutandis, ce que le Cogito est pour René Descartes. Mais tandis
que Descartes croit étre essentiellement une res cogitans, c'est-a-dire, une
chose pensante, Sartre n'est pas et ne peut pas étre essentiellement et
seulement un regard-regardant, étant donné qu'une des conséquences de
l'existence d'autrui est mon étre-regardé. Il existe aussi bien un regard-
regardant qu'un regard-regardé. Mais Sartre me met en garde contre le
regard-regardant d'autrui, car non seulement il me fige dans le temps et dans
l'espace, mais aussi et paradoxalement il fait du pour-sol que je suis, un
pour-autrui. Autrui est une conscience pour, qui j'existe. Tout se passe
comme si autrui me faisait exister a travers une oeuvre magiquement
créatrice qui serait son regard. "Autrui me regards, donc "existe" (Me vident
, ergo sum), tel pourrait étre, 2 mon sens, la formula que j'oserais mettre dans
la bouche de Sartre pour exprimer , presqu'a la Descartes, I'intuition de mon
existence aussi bien que 1'expérience d'autrui. Mais qui suis-je au juste? Je
suis un objet, une chose vue (res visa), un non-étre, c'est-a-dire un étre qui
par le fait méme d'étre regardé, est réifie, ontologiquement affecté,
temporalisé, spatialisé, assassiné pour ainsi dire, néantisé et partant, aliéné
par le regard d'autrui. D'oll la formula "Me vident, ergo sum’' devient, sans
contradiction, ‘Me vident, ergo jam meipse non sum " (on me regards, donc
je me suis plus moi-méme). A noter que Sartre se sert du phénoméne du
regard pour rejeter le solipsisme, et partant, pour affirmer non pas sa propre
existence qu'il n'a d'ailleurs jamais mis en doute, mais plut6t polir affirmer
1'existence d'autrui pour qui j'existe. Or, pour Sartre, exister pour une
conscience qui n'est pas la mienne revient a exister sur le mode d'un en-soi.
Il y a donc de quoi avoir peur du regard d'autrui. Celui-ci, non seulement
‘s'avere comme la conditio sine qua non de mon objectivité, mais également,
et peut-étre voire encore, la destruction de toute objectivité pour moi.
Malheureusement cette dangereuse situation n'est pas une coincidence
éphémére ou un accident pur et simple, mais plutét "a la structure

7). P. Sane, L'Etre et le Néant, p. 314.
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