LE FEMINISME AMERICAIN DE RUDDICK

ET LES DISTINCTIONS DE LACAN"

Dans son excellent article La pensée maternelle’. Sara Ruddick,
une philosophie feministe influente, défend la thése selon laquelle la
pensée maternelle est dominée par trois intéréts, nommeément : la
préservation, I’ épanouissement et I’integration sociale de lenfant’.
Ruddick s'attarde en particulier sur le fait que ces trois intéréts sont
souvent en contradiction les uns avec les autres et que, par conséquent,
une bonne mére ne peut pas €tre une perfectionniste ~ Ruddick
poursuit son argument en précisant qu'une bonne mere doit accepter |,
qu'un succes absolu qu1 consisterait en l'accomplissement [des trms]
intéréts, n'est qu 'illusion’. Le contflit entre les objectifs de base qu'une
mere cherche 2 établir dans sa relation avec son enfant est en fait le
fondement objectif de ... 'humilité maternelle*

Ph N P S 1a +ArAtg
Au-dela du conflit entre les tr UIS ii‘uﬁrum R‘ﬁdd"‘]’ pense que cha agqud

intérét maternel présente individuellement des paradoxes vis-a-vis de
la relation avec l'enfant. Dans le but de préserver, la mere doit proteger
suffisamment l'enfant sans toutefois le sur-protéger ni le controler’.

Face aux nombreuses difficultés et incertitudes qui surviennent dans la
fragile vie des enfants, une meére a non seulement besoin de falre
preuve d'humilité, mais également d'une solide bonne humeur.® En
tant que responsable de I'épanouissement de I'enfant, la mere se trouve

" Je tiens a remercier Justin Weinberg pour ses suggestions stylistiques ainsi qu'Alisa Carse pour
m'avoir montré les nombreuses subtilités du mouvement féministe et pour m'avoir fourni des
références trés utiles.

! Sara Ruddick, "Matemal thinking" (La pensée maternelle), in Mothering. Essays in Feminist
Theory, ed.. Joyce Trebilcot (Totowa, NJ.: Rowman & Allanheld, 1983), 213-30.

2 Ibid., 215, 216, 217.

* Ibid., 216.

* Ibid.

> Ibid., 217.

¢ Ibid.
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En ce qui concerne les meéres qui acceptent cette tension, Ruddick écrit
qu'elles vivent une vie mauthentique puisque leur principale attitude
vis-a-vis de la vie est celle d'obéissance, une conséquence de leur,
impuissance sociale. [Leur] travail maternel est accompli en accord

avec la Loi du Pére Symboliqgue et sous Son Oeil vigilant; donc
typiquement en fonction des désirs, voire lubies, du pére du domicile.”
D'aprés Ruddick, la seule solution est que les méres développent leurs
soins et amour. A ce sujet, elle écrit qu'ils font partie intégrale de la
pensée maternelle. Une telle, pensée maternelle ... est présente chez les
femmes d'une maniere essentiellement différente des hommes. Cela est
di a ce que nous sommes des, nourries et éduquées par des femmes,
que déja trés jeunes nous recevons l'amour maternel, une attention
particuliére étant donnee a leurs implications sur nos corps, nos
passions et nos ambitions.' D'autre part, elle écrit: I'amour des enfants
n'est pas seulement le lien le plus intense, mais également un
détachement, un abandon, un laisser grandir. Aimer un enfant sans le
posséder ni l'utiliser, regarder la réalit¢ de l'enfant avec un regard
patient et aimant, un tel amour pourrait bien decrlre la séparation
mére/enfant, du moins du point de vue de la mére.'

Cependant, I'abandon de l'enfant tel qu'il est décrit par Ruddick chez

des meéres authentiques est un abandon limité & un monde défini par les
idéaux maternels. C'est un abandon qui ne reconnait pas une alterité
radicale dans le monde qui lui peut mener & des expériences aussi
tragiques que la préparation a la guerre afin que des troupes puissent
étre envoyés en Bosnie pour mettre fin a I'épuration ethnique et au viol
systématique. La nature restreinte du monde idéal de Ruddick prend
toute sa clareté¢ dans son dernier paragraphe ou elle écrit “Je réve du
jour ou ... 1l n'y aura plus de ' peres ', plus personne d'un sexe ou de
l'autre ayant un pouvoir ou une autorité morale sur l'enfant, bien qu'ils
n'ont pas un amour attentif. Il y aura des meres des deux sexes qui
vivront dans une société ou les responsabilités parentales seront
partagées.”

Afin de mettre la théorie de Ruddick en perspective, j'aimerais en
premier lieu vous faire part d'une anecdote qui s'est produite dans une
famill, de ma connaissance. La meére est chaleureuse et son amour pour

B3 1bid., 222.
M Ybid., 225
'3 Ibid., 224.
16 1bid., 227.
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d'égalité voulue par la mére. 1l est clair qu’il existe un potentiel de
douleur chez la mére qui s'entend répondre a la question , Tu me
montres ton dessin que tu as fait & I'école cet apres-midi ? Non, je le
montrerai & Papa. En effet, la mére pourra interpréter une telle réponse
comme Tu n'es pas digne de ce que tu me demandes, mais il y a
quelqu'un de mieux que toi qui lui le mérite. Malheureusement, une
mere 4 qui I'enfant fait de la peine 4 cause de son idéal, risque de réagir
en retour avec colére ou rancune. Aucuns de ces sentiments ne
favorisent une bonne pratique maternelle.

Une autre option consiste en une approche plus dynamique ou la
mere tente d'empécher que son enfant agisse d'une maniére qui se
heurterait a I'idéal de la mére et ceci afin d'éviter la douleur résultant du
comportement de l'enfant. Pour cela, il faut empécher que Il'enfant
préfére le pére a la mére, ce qui, en fin de compte, empéche l'enfant de
traverser de maniére positive le stade oedipien.  La théorie
psychoanalytique de Freud et celles qui en découlent, soutiennent que si
un enfant ne traverse pas le stade oedipien de maniere positive, il en
resulte un desastre emotionnel. !’ La seconde option exige donc que
la mere s’interpose & un développement essentiel chez I' enfant | Une
fois encore, cela ne permet pas une bonne pratique maternelle.

En ce qui me concerne, la théorie de Ruddick ne prend pas compte
la relation époux/épouse, laquelle peut étre décrite et analysée de
plusieures maniéres. En particulier, la théorie de Ruddick s' appuit de
maniere trop exclusive sur lidée que seuls les comportements
observables au sein d'un couple sont importants.  J'appellerai les
comportements observables la sociologie du couple. Il existe pourtant
une dimension totalement différente au réle que le pére et la meére
Jouent aux yeux de I'enfant. I s'agit des roles imaginaires/symboliques
qui participent au développement psychique de I'enfant. ® Je
m'intéresserai tout particulierement au role symbolique du pére et de la

17 D'aprés moi, le refus de la part de Peter de montrer son dessin 4 sa meére, tout en lui disant de
maniére taquine qu'il va le montrer a son pére, indique que Peter est entré dans la phase
oedipienne. Pour une courte explication de la théorie du complexe d'oedipe, ¢f Jean
Laplanche et J.-B.Pontalis, Le Vocabulaire de la Psychoanalyse, 79-84.

18 Jean Laplanche et J.-B. Pontalis, Le Vocabulaire de la -Psychoanalyse, 195-6, 474-6.;
Wilfried Ver Eecke, Saving 'No' (Dire " Non "), (Pitsburgh: Duquesne University Press, 1984),
78-84; Wilfried Ver Eecke, "Gender and Sexuality. Some unconscious Articulations" (Les
sexes et la sexualité. Des logigues inconscientes), in Psychoanalysis. Feminism, and the
Future of gender, ed. Joseph H. Smith, M.D. and Afaf M. Mahfouz, Ph.D. (Baltimore: Johns
Hopkins University Press, 1994), 121-36.
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mere. L'imaginaire des enfants donne & la mére -- et au couple parental
uni -- une omnipotence qu'ils ne possédent pas. '° L'enfant s'imagine
¢galement que c'est 1a tout ce que la mére -- le parent uni - puisse
désirer.”® Le pére et la mére participent néanmoins a une alliance. La
confirmation de cette alliance a travers un' mariage romantique est
I’amour. Pour I’enfant le role de la mére est celui de faire référence 3
un autre. Le pere, lui, est percu comme a part dans la mesure ou il est
vu comme le détenteur du Graal , ou comme le phallus, ce que la mére
ne posséde pas. *' Cette vision que l'enfant a des différents roles du
pere et de la mére au sein de l'alliance, l'invite d'une part, & avoir une
différente relation avec son pére et sa meére, et d'autre part, & passer par
le stade oedipien.” Il est possible que le succés dans notre société d'une
alliance romantique, laquelle est clairement un bénéfice pour l'enfant,
puisse étre améliorer a travers une égalité sociologique. Cela pourrait
faire l'objet d'une analyse particuliére.”” Cependant, je pense avoir
démontré qu'en l'absence d'une théorie de différence entre les roles
imaginaires/symboliques de la mére et du pére que l'enfant a d'eux,
rend la pratique maternelle plus difficile que réellement nécessaire. La
théorie féministe de Ruddick comporte justement cette lacune.

' D.W. Winnicott, Playing and Reality (jeux et réalités), (London and New York: Routledge,
1991), 11, 30, 47.

20 Wilfried Ver Eecke, "Gender and Sexuality. Some Unconscious Articulations” (Les sexes et
la sexualité. Des logiques inconscientes), p.129; Wilfried Ver Eecke, "Phenomenology and
Paternal Metaphor in Lacan" (Phénoménologie et métaphore paternelle chez Lacan),
Phenomenology and Psychoanalysis. The Sixth Annual Symiposium of the Simon Silverman
Phenomenology Center, 105 (1988) (Pittsburgh: Simon Silverman Phenomenology Center
Duquesne University).

2y acques Lacan, Ecrits. 557-58, 693 ; Wilfried Ver Eecke, "Lacan and Schatzman:Reflections on
the Concept of Paternal Metaphor" (Lacan et Schatzman: Réflexions sur le concept de métaphore
paternelle), in Tradition and Renewal. Philosophical Essays Commemoratina the Centennial of
Louvain's Institute Phy (Leuven: Leuven University Press, 1993), 80-82.

22 Wilfried Ver Eecke, "Gender and Sexuality. Some Unconscious Articulations {Les sexes et
la sexualité. Des logiques inconscientes), p.129.

 Des suggestions utiles peuvent étre trouver dans l'essai de Linda Alcoff, "Cultural Feminism
Versus Post-Structuralism: The Identity Crisis in Feminist Theory" (La culture féministe et le
post-structuralisme : La crise de 'identité dans la théorie féministe), Signs 13, 1988: 405-36;
Bonnie J. Miller-McLemore, "Let the Children Come" (Laissez venir les enfants), Second
opinion 1, 1991: 10-25.
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